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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение «О режиме занятий обучающихся в МБОУДО «Петуховская 
ДШИ»» (далее по тексту - Положение) разработано на основании:

• Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации»;

• Приказа Министерства культуры РФ от 2 июня 2021 г. № 754 «Об утверждении 
Порядка осуществления образовательной деятельности образовательными 
организациями дополнительного образования детей со специальными наименованиями 
«детская школа искусств», «детская музыкальная школа», «детская хоровая школа», 
«детская художественная школа», «детская хореографическая школа», «детская 
театральная школа», «детская цирковая школа», «детская школа художественных 
ремесел»;

• Приказа Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

• Постановления Главного государственного санитарного врача
от 28 сентября 2020 г. № 28«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г. № 2«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»;

• Устав МБОУДО «Петуховская ДШИ».

1.2. Настоящее Положение разработано с целью упорядочения учебно-воспитательного 
процесса и регламентирует режим занятий обучающихся МБОУДО «Петуховская ДШИ» (далее 
по тексту - Школа) в течение учебного года. Временное изменение занятий возможно только на 
основании приказа директора Школы.
1.3. Организация образовательного процесса Школы регламентируется настоящим 
Положением, а так же учебным планом, календарным учебным графиком, графиком 
образовательного процесса, расписанием учебных занятий, которые разрабатываются и 
утверждаются Школой самостоятельно.

2. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ

2.1. Начало учебного года. В Школе учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в 
сроки, установленные графиком образовательного процесса и учебными планами (п 15 
Порядка ДШИ).
2.2. Продолжит ельност ь учебного года. При реализации дополнительных 
предпрофессиональных программ (далее по тексту - ДПП), продолжительность учебного года с 
первого класса по класс, предшествующий выпускному классу, составляет 39 недель, в 
выпускном классе - 40 недель. Продолжительность учебных занятий в первом классе 
составляет 32 недели (за исключением ДПП со сроком обучения 5 лет), со второго класса (при 
сроке обучения 5 лет - с первого класса) по выпускной класс - 33 недели. Продолжительность 
учебных занятий для обучающихся, поступивших на дополнительные общеразвивающие 
программы (далее по тексту - ДОП) равна 35 неделям.

При реализации ДПП (срок обучения 8 лет) с дополнительным годом обучения 
продолжительность учебного года в восьмом классе составляет 39 недель, в девятом классе - 
40 недель. При реализации ДПП (срок обучения 5 лет) с.дополнительным годом обучения 
продолжительность учебного года в пятом классе составляет 39 недель, в шестом классе - 40 
недель (п 26 Порядка ДШИ, ФГТ).



Учебный год для педагогических работников составляет 44 недели, из которых 32 - „ 
недели - проведение аудиторных занятий, 2-3 недели - проведение консультаций и экзаменов 
в остальное время деятельность педагогических работников должна быть направлена на 
методическую, творческую, культурно-просветительную работу, а также освоение 
дополнительных предпрофессиональных программ.
2.5. Разбивка по периодам обучения. Учебный год во всех классах делится на 4 четверти. 
После окончания четверти следуют каникулы, (п 13 Порядка ДШИ) В Школе с первого по 
выпускной классы в течение учебного года предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 
недель. Осенние, зимние и весенние каникулы проводятся в сроки, установленные для 
общеобразовательных учреждений при реализации ими основных образовательных программ 
начального общего и основного общего образования. Летние каникулы устанавливаются в 
объеме не менее 8 и не более 13 недель, в соответствии с ФГТ, за исключением последнего 
года обучения. В 1 классе у обучающихся по ДПП со сроком обучения 8 лет, устанавливаются 
дополнительные недельные каникулы согласно календарного учебного графика, графика 
образовательного процесса, утвержденных директором Школы на текущий учебный год (п. 27 
Порядка ДШИ).

3. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

3.1 График занятий. В Школе устанавливается шестидневная рабочая неделя с одним 
выходным днём. Выходной день -  воскресенье. Обучение организовано в две смены.
3.2. Расписание занятий. Расписания учебных занятий по каждой ДПП и ДОП 
утверждается перед началом учебного года (п. 12 Порядка ДШИ). Занятия в Школе начинаются 
в 08.00 час и заканчиваются в 20.00 час. Индивидуальные и групповые занятия проводятся в 
соответствии с расписанием индивидуальных и групповых занятий преподавателей, которые 
утверждаются заместителем директора Школы по учебно-воспитательной работе.

Продолжительность учебных занятий по ДПП, равная одному академическому часу, 
составляет 40 минутх в первом классе при 8-летнем сроке обучения -  35 минут (п.29 Порядка 
ДШИ). Продолжительность теоретических занятий составляет 1.5 урока без перерыва, то есть 
60 минут, так как эти занятия связаны со сменой форм деятельности обучающегося на уроке и 
носят практико-ориентированный характер, то перерыв не требуется и не устанавливается. По 
ДОП продолжительность учебных занятий зависят от направленности ДОП и определяются 
локальным нормативным актом, осуществляющим образовательную деятельность.(п. 11 
Порядка 629), Уставом Школы.

Урок начинается и заканчивается строго по расписанию. Продолжительность перемен 
между групповыми занятиями не менее 10 минут. Между индивидуальными занятиями -  5 
минут. Так как учебные занятия организуются в 2 смены, перерыв между сменами обязателен 
не менее 30 минут. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 
21.00 час, до 7 лет -  не позднее 19.30 часа, 7 -  10 лет не позднее 20.00 часов.

Начало первого урока 08.00 час и время завершения последнего урока 13.00 час по 
первой смене, начало первого урока и время завершения последнего урока по второй 
смене 13.30 - 20.00 час.

Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и педагогические 
работники Школы в соответствии с должностными инструкциями.

Изучение учебных предметов учебного плана и проведение консультаций осуществляются 
в форме индивидуальных занятий, мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 человек, 
по ансамблевым учебным предметам и учебным предметам "Подготовка концертных номеров", 
"Подготовка сценических номеров" - от 2-х человек), групповых занятий (численностью от 11 
человек) (п. 28 Порядка ДШИ). По ДОП занятия проводятся по группам или индивидуально (п
11. Порядка 629).
3.3. Консультации. С целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, 
экзаменам, творческим конкурсам (и другое) проводятся консультации. Расписание 
консультаций утверждается руководителем Школы (ФГТ).



3.4. Здоровьесбережение. Для профилактики нарушений осанки во время занятий должны 
проводиться соответствующие физические упражнения, перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 2 мин. При использовании электронных средств обучения (далее по 
тексту -  ЭСО), во время занятий и перемен проводится гимнастика для глаз. Гимнастика для 
глаз при использовании книг проводится во время перемен.
3.5. Внеаудиторная (самостоятельная) работа. Внеаудиторная (самостоятельная) 
работа обучающихся контролируется и методически обеспечивается преподавателями. 
Объём времени на внеаудиторную (самостоятельную) работу обучающихся обосновывается в 
рабочих программах учебных предметов (п.32 Порядка ДШИ).

Объём максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по ДПП в области искусств 
не должен превышать 14 часов в неделю. Максимальный объём времени, предусмотренный 
для внеаудиторной (самостоятельной) работы не должен превышать 10 часов в неделю.

Объем максимальной аудиторной нагрузки для обучающихся по ДОП в области искусств не 
должен превышать 10 часов в неделю.

Часть внеаудиторной работы отводится на выполнение обучающимися домашнего 
задания. Часть внеаудиторной работы используется для посещения обучающимися 
учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов, музеев и другие), участие 
обучающихся в мероприятиях, предусмотренных программой творческой деятельности Школы 
(п.33 Порядка ДШИ).

При реализации ДОП могут предусматриваться как аудиторные, так 
и внеаудиторные (самостоятельные) занятия, которые проводятся по группам или 
индивидуально. Регламентируется самостоятельно Школой (п 22 Приказа 629).

4. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
В ДИСТАНЦИОННОМ ФОРМАТЕ

При реализации образовательных программ с использованием дистанционных 
образовательных технологий, электронного обучения расписание занятий составляется с 
учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и 
трудности учебных предметов. Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00 часов.

Продолжительность уроков в дистанционном формате составляет: 1 -2 класс- 30 минут, 3-6 
класс -  35 минут, 6-8(9) -  40 минут.

Обязательны перемены между уроками в дистанционном формате, в том числе для 
перерыва на обед.

В середине урока организуется перерыв для проведения комплекса упражнений для 
профилактики зрительного утомления, повышения активности центральной нервной системы, 
снятия напряжения с мышц шеи и плечевого пояса, с мышц туловища, для укрепления мышц и 
связок нижних конечностей (п. 3.5. 12 СП 2.4.3648-20).

5. РЕЖИМ РАБОТЫ В КАНИКУЛЫ

5.1. В период осенних, зимних, весенних каникул педагогический и административный 
персонал работают согласно утвержденному плану работы Школы и может привлекаться к 
методической, концертно-просветительской, организационной работе, проведению досуговых 
мероприятий в пределах установленного ему объема учебной нагрузки.
5.2. Работа сотрудников в выходные и праздничные дни осуществляется в соответствии со 
статьями 111, 112 Трудового Кодекса Российской Федерации и регламентируется приказом 
директора Школы.
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